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持续规范医疗服务秩序

广州市第一人民医院里一场特别的画展

□魏星

  在广州市第
一人民医院（以下

简称“广州市一”）住
院部内科一楼大厅里，

一场名为“童绘美好·医
路相伴”的六一儿童节绘
画作品展静静绽放。近百幅

画作中，一个特别的个展吸引
了大小朋友驻足，这是 7 岁女孩

思思（化名）用 20 幅色彩明亮的画
作，记录自己跨越千里的求医重生之

路，也是她送给广州市一血液内科医护
人员的礼物。

2025 年 2 月，7 岁的思思
出现面色苍白、全身乏力、皮
肤瘀点瘀斑。辗转全国多家
医院后，她被确诊为极重度再
生障碍性贫血。反复发热、感
染，让这个小女孩的身体一次
次亮起红灯。

在病友的推荐下，思思的
父母带着她从老家贵州转入
广州市一南沙医院血液内科
进行治疗。南沙医院血液内
科主任张玉平介绍：“重型再
障有两种治疗方案，一种是造
血干细胞移植，另一种是免疫
抑制治疗。思思是极重度再
生障碍性贫血，粒细胞很低、
反复感染，体内造血干细胞非
常少，年龄也小，首选是通过
造血干细胞移植进行治疗。”

去年 9 月，因为一直没有
找到全相合供者，思思接受了
来自爸爸的亲缘单倍体造血

干细胞移植。正当全家人翘
首 以 盼 思 思 从 此 摆 脱 病 痛
时，命运再次给了他们沉重一
击——移植后，思思出现严
重并发症，皮疹逐渐蔓延全
身，并出现腹痛腹泻，诊断为
IV 度急性移植物抗宿主病，
经过积极抗排异治疗，症状逐
渐稳定，但仍有恶心，进食后
呕吐，无法进食，给予放置鼻
空肠管。2026 年春节期间，
总院血液内科主任王顺清组
织院内外专家会诊，共同制定
精准的治疗方案。

“经过一步步艰难治疗，
思思现在可以正常吃东西了，
可以正常走动、活动，精神状
态也不错。”广州市一南沙医
院血液内科副主任医师杨方
方说，作为思思的主诊医生，
她一直都密切关注这个小女
孩的状况。
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医患之间最温暖的信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物信物
长时间的住院治疗与排

异反应，让原本活泼爱笑的思
思情绪一度非常低落。医务
社工探访时发现她生病前喜
欢画画，大家便鼓励她用画笔
抒发自己的情绪。

在南沙医院血液内科医
务人员的鼓励下，思思重新拿
起画笔。“你再多画一点，我们
就给你办个小画展。”为了给
思思更多的治疗信心，医务社
工联合广州伟博儿童福利基
金会，为她许下办一场画展的
承诺。

在与病痛对抗的日子里，
思思画下 20 幅画。有生病住
院时躺在病床上的自己，有
对医生、护士的感谢，有她最
喜欢的花朵，还有她最喜爱
的海绵宝宝、蜡笔小新等卡
通人物形象。思思的妈妈为
她的画作起了一个名字——

《画笔里的向阳花》，“孩子一
路走来很不容易，希望以后
她能像向阳花一样，也希望
这些画能鼓励到其他生病的
小孩”。

画展现场，不少小朋友和
家长在思思的作品前驻足。
一位家长感慨道：“一个 7 岁
的孩子，经历了这么多痛苦，
画却这么明亮，真的特别触动
人心。她让我们大人也学会
了什么是坚强。”

今年“六一”国际儿童节
来临前几天，思思终于可以出
院了。这场特别的画展，看似
医院在履行许下的诺言，可对
于思思来说，画笔是她对抗病
痛的朋友；对于医院来说，这
些绘画作品是医患之间最温
暖的信物。

（作者单位：广州市第一
人民医院）
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图①为广州市一展
出思思的画作《画笔里
的向阳花》

图②③④⑤为思思
的画作
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茂名讯 为扎实做好 2026 年
广东省第十七届运动会和广东省
第十届残疾人运动会（以下简称

“省运会和省残运会”）医疗保障
工作，筑牢赛事医疗安全防线，6
月 5 日上午，茂名市人民医院在茂
名市奥体中心多场馆同步开展全
流程、全要素实战化医疗救治演
练，医务人员及后勤保障人员共
100 余人参加演练，旨在以实战标
准锤炼赛场突发事件医疗快速响
应与处置能力。

本次演练紧扣赛事特点和医
疗保障需求，设置游泳运动员溺

水心跳骤停、体操运动员脊柱损
伤、运动员小腿骨折、观赛人员突
发心跳骤停四个实战场景，涵盖
了赛事中可能出现的多种突发情
况，全面检验医疗团队现场快速
响应、多学科协助、跨部门联动、
伤者安全转运等全流程应急处置
能力。

在游泳跳水馆演练现场，模
拟赛事期间一名运动员突发溺
水、失去意识、心跳呼吸骤停。现
场裁判立即叫停比赛、管控现场，
工作人员快速将伤者救离水面，
队医初步评估后，第一时间呼叫

驻场医疗保障团队。志愿者迅速
上报险情，安保人员即刻拉起警
戒线、清空救援区域、疏通应急通
道，为急救工作保驾护航。驻场
医疗组迅速抵达现场，抓住急救

“黄金 4 分钟”，立即启动心肺复苏
（CPR），完成开放气道、胸外按
压、使用 AED、供氧救治等操作，
全程精准记录救治流程与患者生
命体征变化。待伤情稳定后，医
疗救治团队协同配合，通过应急
绿色通道，将患者平稳转运救治，
整套流程规范有序、衔接高效。

体育馆内，医务人员针对体
操运动员意外摔倒致脊柱损伤场
景，实施脊柱固定、颈托保护与轴
线翻身等操作，严防二次损伤；足
球场内，针对运动员小腿骨折伤
情，医疗组快速完成夹板固定、止
血包扎与专业搬运；体育场看台
区域，工作人员高效处置观众突
发晕倒、心跳骤停等险情，有序开
展人群疏导、紧急施救、人员安抚
等工作。

各场景演练结束后，各医疗
保障团队就地开展复盘总结，及
时梳理响应时效、操作规范、人员
配合、物资调度等关键环节，针对
AED 取用、急救动线、转运通道、
人员分工等细节进行深入研讨，

针对问题明确整改措施，持续优
化应急处置流程。

为做好本次省运会和省残运
会医疗保障工作，茂名市卫生健
康局提前谋划部署，成立省运会
和省残运会医疗卫生保障工作领
导小组，制定完善医疗卫生保障
工作方案和突发事件紧急医学救
援预案。同时为做好主场馆医疗
保障相关工作，由市人民医院抽
调急诊科、骨科、心血管内科、麻
醉科等多学科骨干力量，组建多
支驻场医疗保障队，配齐 AED、便
携式监护仪、急救药箱等设备，搭
建“场馆—救护车—定点医院”一
体化绿色救治通道，构建全链条、
高效率的赛事医疗应急保障体系。

本次实景实战演练检验了市
人民医院医疗保障队伍的专业素
养与协同作战能力，优化了应急
处置流程，为赛事急救积累了实
战经验。下一步，全市卫生健康
系统将常态化开展全要素实地演
练，每周进驻各赛事场馆开展实
战实训，持续打磨急救流程、细化
岗位职责、磨合团队协作，确保全
体保障人员熟场地、通流程、精业
务，全力护航省运会和省残运会
圆满举办。（作者单位：茂名市人
民医院）

深圳讯 为了给广大考生营
造健康、安全的应试环境，高考
前夕，宝安区公共卫生服务石岩
分中心开展辖区内高考考点卫
生安全专项保障行动。

本次行动围绕学校传染病
防控、考场环境卫生、生活饮用
水安全等关键环节展开，旨在全
面 排 查 并 消 除 卫 生 安 全 隐 患 。
行动中，工作人员重点核验学校
公共卫生应急预案、因病缺勤登
记、复课证明查验等制度是否健
全且严格落实，现场评估考场通
风、采光等环境指标是否符合标

准。同时，督促各考点在考前完
成全面消毒、应急演练及隔离考
场设置等工作，确保考试期间突
发事件能够及时、规范处置。

在饮水安全方面，工作人员
检查学校饮用水水质和供水设
施运行情况，监督学校按时对饮
水机进行检修保养、及时更换净
水器滤芯，全力保障考生饮水安
全。石岩分中心有关人员表示，
将坚持最高标准、最严要求，确
保高考期间卫生安全零风险、零
事故，全力为高考保驾护航。

（刘方婕 余敏杰）

东 莞 讯 为 普 及 新 型 婚 育 文
化，落实生育关怀惠民举措，切实
帮扶辖区计生特殊困难家庭，营造
生育友好、邻里互助的氛围。前段
时间，麻涌镇华阳村计生协在村委
会对面凉亭开展“5·29 会员活动
日”暨“生育关怀爱心捐助”活动。

活动当天，工作人员现场开展
婚育政策宣讲，面对面为村民解读
三孩生育配套支持政策、优生优
育、生殖健康、婴幼儿照护、计生家
庭帮扶等惠民政策，耐心解答民众
关于育儿补贴申领、健康体检、托
育服务、计生帮扶等高频问题，手
把手指导民众熟悉政策办理流程，
让惠民政策真正深入人心、落地见
效。同时现场派发婚育宣传手册、
健康科普资料及避孕药具，引导村
民树立科学健康的生活理念和积
极正向的婚育观念。据统计，活动
共派发各类宣传资料 126 份，避孕
药具 20盒。

活动还同步开展“生育关怀爱
心捐助”活 动 ，发 起 爱 心 捐 助 倡
议，动员各方力量积极参与生育
关怀公益行动，帮扶计生困难家
庭 ，村 内 党 员 干 部 、计 生 协 会 会
员、志愿者及热心村民积极参与
本次活动、踊跃捐款，共募集爱心
款 1735 元。

（何小艳 萧静雯）

茂名市人民医院开展医疗救治演练

筑牢赛事医疗安全防线
□陈姝陈姝  朱凯芹朱凯芹

深圳市宝安区开展高考考点卫生安全专项保障行动

全力为高考保驾护航

近年来，佛山市疾病预防控
制中心（市卫生监督所，以下简
称“佛山疾控”）坚持以人民健康
为中心，聚焦医疗卫生行业综合
监管，以压实医疗机构依法执业
主体责任为核心抓手，通过强化
自查指导、深化普法宣传、从严
监督执法，引导医疗机构从“被
动接受监管”向“主动合规执业”
转变，持续规范医疗服务秩序，
守护群众就医安全，为健康佛山
建设筑牢坚实法治屏障。

压实主体责任，推动医疗机
构自我管理、自我规范、自我约
束。佛山疾控以组织开展医疗
机构依法执业能力提升行动为
抓手，指导、督促各医疗机构严
格落实《医疗机构依法执业自查
管理办法》，对照检查指标开展
日常、专项和年度自查，完善落
实风险监测、评估和防控措施，
健全常态化自查自纠管理机制。
成立佛山市医疗机构依法执业
自 查 专 家 库 ，组 织 监 督 执 法 人
员、依法执业自查专家等组成核
查小组开展对医疗机构依法执
业自查的核查工作和专业技术
指导，现场讲解合规要点，督促
医疗机构建立问题台账，实行整
改销号闭环管理，做到问题早发
现、风险早化解、隐患早消除。
强化自查结果运用，将自查落实
情况纳入日常监管、信用评价和
行政处罚裁量依据，倒逼医疗机
构扛起主体责任，筑牢内部合规
防线。

以法为纲、以案明纪，强化
依法执业意识。通过调查市医
疗机构法律法规培训开展情况
和医务人员有关法律法规知晓

情况，分析医疗机构普法培训需
求和医务人员法律法规知识的
薄弱点，有针对性开展医务人员
医疗卫生法律法规的宣传教育，
及时评估培训效果。分类编制
相关法律法规资料库和《佛山市
医务人员依法执业应知应会工
作手册》，作为医疗机构依法执
业培训教材和医务管理人员工
作参考资料。组织对二级以上
医院部分医务管理骨干进行依
法执业培训。指导医疗机构健
全培训机制，落实对医疗机构主
要负责人、分管领导、医务管理
人员、科室负责人、普通医务人
员和新入职医务人员等多层次
全员依法执业培训，提升普法培
训工作实效。各级卫生监督机
构送法进医院，开展“以案释法”
等专题普法讲座。

监管与服务并重、执法与普
法融合，构建全链条监管体系。
佛山疾控坚持问题导向，聚焦民
营医院、基层诊所、医美机构等
重点对象，紧盯机构资质、医疗
质量和执业规范等关键环节，开
展常态化监督检查与专项整治，
严厉打击各类违法执业行为，以
刚性执法倒逼责任落实。同时
注重柔性服务，主动为医疗机构
提供合规指导、政策答疑，开展
精准普法培训，帮助医疗机构完
善管理制度、规范诊疗流程，提
升依法执业能力。通过自查自
纠、普法宣教、监督执法协同发
力，有效破解以往“重处罚、轻预
防，重监管、轻引导” 的监管难
题，推动形成执法监管与主体自
治的良性循环。（作者单位：佛山
市疾病预防控制中心）

佛山持续提升医疗机构依法执业水平

□谢昱婷

韶关讯  “六一”国际儿童节
当天，仁化县疾病预防控制中心

（仁化县卫生监督所）联合周田
镇中心卫生院在幼儿园开展“人
人享有眼健康”近视防控健康父
母行动，本次活动共有教职工、
学生及家长 310 人参加，旨在守
护学龄前儿童眼健康，筑牢家庭
护眼防线。

健康教育讲座上，县疾控中
心及周田镇中心卫生院的医护人
员围绕全国爱眼日主题、幼儿远
视储备保护、居家科学用眼方法、
电子产品管控、视力异常筛查等
内容授课，用通俗易懂的语言，分
班级为家长讲解幼儿护眼知识，

推动“健康父母行动”落地见效。
活动现场，科普宣传摊位热

闹有序，主题展板直观展示护眼
知识，工作人员耐心答疑解惑，
同时发放近视防控、多病共防宣
传 资 料 及 环 保 袋 、纸 巾 等 宣 传
资料，争取将科学护眼知识送到
每一个家庭手中。

在孩子们喜爱的护眼知识
趣味寻宝亲子活动中，家长与孩
子携手寻找护眼知识卡片，现场
答题闯关，轻松有趣的游戏不仅
巩固爱眼护眼知识，还让幼儿在
玩乐中树立护眼意识，养成良好
用眼习惯，实现了寓教于乐、科
普入心。         （刘婷婷 莫华秀）

   韶关市仁化县开展“人人享有眼健康”近视防
控健康父母行动

守护学龄前儿童眼健康营造生育友好
邻里互助氛围

医务人员转运医务人员转运““观赛人员观赛人员””

仁化县疾病预防控制中心莫华秀授课仁化县疾病预防控制中心莫华秀授课


