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名医走基层名医走基层··健康惠万家健康惠万家
——2024年健康广东科普进乡村活动剪影

为推进“健康广东”建设，
全面提升居民健康素养水平，
2024年由广东省卫生健康委
员会主办、广东省卫生健康宣
传教育中心承办、南方都市报
协办的“健康广东科普进乡
村”活动暨“健康素养 66 条”
主题宣传活动，先后深入惠州
龙门、梅州蕉岭、揭阳揭西、
阳江阳西、汕尾陆河、潮州饶
平的革命老区或偏远山区，
将科学健康知识和优质医疗
服务送到民众身边。

活动以“健康集市”为核
心，通过健康体检、义诊服务、
科普讲座、互动小游戏等形
式，为乡村居民提供面对面的
健康服务。活动累计为4000
余人次提供免费医疗义诊，让
村民在家门口享受高质量医
疗服务。志愿服务队由 200
余名“最美医生”“好医生 好
护士”及 10 多家三甲医院专
家组成，涵盖了心血管、中医
康复、内分泌、呼吸科等多个
专科领域，并创新引入 5G 检
查车、移动体检车等设备，大
幅提升服务效率和水平。通
过线上线下联动宣传，活动总
曝光量超 3000 万，显著提升
了健康科普的社会影响力。

活动期间，以陈伟蓉教授
和林丽珠教授为代表的专家
团队开展了20余场生动有趣
的健康科普讲座，涵盖常见的
疾病预防、治疗以及日常健康
护理技巧，深受村民欢迎。

12 月 11 日，在汕尾陆河
举办的活动现场，国家卫生健
康委宣传司副司长米锋与广
东省卫生健康委党组成员、副
主任刘元亮共同为广东省首
批8家医院的“广东好医生 广
东好护士”志愿服务小队授予
荣誉旗帜，充分肯定了这些志
愿服务队在基层健康科普工
作中的突出贡献。

近年来，广东省卫生健康
系统充分发挥先进典型的示
范引领作用，持续推进“名医
走基层 志愿服务行”工作。
全省医疗志愿服务实现“常
下乡、常在乡、常惠乡”，引导
优质医疗资源下沉基层，助力
基层医疗卫生服务能力不断
提升。

未来，广东省将继续壮大
“广东好医生 广东好护士”志
愿服务队伍，深入革命老区和
偏远地区，把健康服务和科学
知识送到更多村镇，为居民健
康保驾护航，为“健康广东”建
设注入更多力量。本期以图
片形式展出2024年健康广东
科普进乡村活动剪影，邀您一
起参与健康广东建设。
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▲活动现场实用、接地气的科普小讲座吸引不少居
民前来听讲

▲中山大学中山眼科中心陈伟蓉教授讲授白内障治疗
的现代观

▲广州中医药大学第一附属医院岭南肿瘤研究所
所长林丽珠教授讲授“肿瘤防治”知识
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同学们通过游戏的方式学习新版同学们通过游戏的方式学习新版““健康素养健康素养6666条条””

医护人员演唱广东医生之歌医护人员演唱广东医生之歌《《守护守护》《》《杏林诺杏林诺》》

▲中山大学中山眼科中心带来5G智能眼科巡诊车，
为村民提供眼部筛查与义诊服务

医护人员表演八段锦医护人员表演八段锦

医护风采

游戏互动

科技赋能

大咖讲座

义诊现场

广州市胸科医院开来健康
体检车，可提供DR胸片检查等免
费体检项目和咨询
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